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IV Niedziela Wielkiego Postu
Liturgia Stowa

Pierwsze czytanie: Joz 5,9a.10-12 (Nardd wybrany obchodzi pierwszq Paschg w ziemi obiecanej)
Psalm responsoryjny: Ps 34,2-3.4-5.6-7 (Skosztujcie wszyscy, jak dobry jest Pan Bdg)
Drugie czytanie: 2 Kor 5,17-21 (Bdg pojednat nas z sobq w Chrystusie)

Ewangelia: Lk 15,1-3.11-32 (Przypowies¢ o synu marnotrawnym)

CZWARTA NIEDZIELA
WIELKIEGO POSTU

LAETARE }

Dzi$ w IV Niedziele Wielkiego Postu obchodzimy Niedzielg Laetare, czyli Niedziele Radosci. Wydaje sie,
Ze co$ tu nie gra, poniewaz od prawie miesigca trwamy w czasie pokutnym, a tu nagle obchodzimy
Niedzielg Rado$ci. Zamiast fioletowego ornatu ksigdz moze odprawi¢ Msze¢ w rézowym ornacie, w kosciele
moga pojawi¢ sie kwiaty (cho¢ przez caty Wielki Post ich nie ma), a teksty liturgiczne méwig nam ciagle
o radosci. Modlitwa kolekty w czasie Mszy Swietej wspomina o tym, ze juz niedlugo nadejdzie radosé
Wielkiej Nocy zmartwychwstania Pana Jezusa. Ale dlaczego cieszy¢ si¢ akurat teraz? Skad ta rado$¢
w $rodku Postu? Niedziela Laetare ma wielowiekowq tradycje. Znana juz byta w czasach, kiedy okres
pokuty i postu zaczynat sig pozniej niz dzi§. Rozpoczynat si¢ on w poniedziatek po Niedzieli Radosci.
Mozna powiedzie¢, ze to byly koscielne ostatki. Pézniej wokét tego dnia narastaty kolejne zwyczaje.
W pdznym $redniowieczu tego dnia mieszkaricy Rzymu obdarowywali sig pierwszymi kwitnacymi rézami,
aod XVI w. papiez w bazylice Krzyza Swietego $wiecit zlota réze i wreczat ja osobie zastuzonej dla
Kosciota. Stad inng nazwa wielkopostnej Niedzieli Radosci jest Niedziela Roz. Stuzbie dawano dzier wolny,
aby mogta wraz z catymi rodzinami uczestniczy¢ w liturgii w swoim koSciele parafialnym. Trzeba tez dodac,
Zze liturgia przedsobrowa w tym dniu zwracata uwage na macierzyriska role Kosciota wobec wiernych.
Czytano wtedy stowa z Listu $w. Pawta do Galatéw: ,gérne Jeruzalem cieszy sie wolno$cia i ono jest naszq
matka”. Stad tez w tym dniu w wielu krajach obchodzono Dzien Matki, tak jest do dzisiaj w Irlandii.

Iks. Mariusz/

Nazwa dzisiejszej Niedzieli Radosci pochodzi od stéw antyfony na wejécie:

Laetare, lerusalem: et conventum facite,

omnes qui diligitis eam:

gaudete cum laetitia, qui in tristitia fuistis:

ut exsultetis, et satiemini ab uberibus consolationis vestrae.

Raduj sie, Jerozolimo,

zbierzcie si¢ wszyscy, ktorzy ja kochacie.

Cieszcie sig, wy, ktorzy byliscie smutni,

weselcie si¢ i nasycajcie u zrodta waszej pociechy.
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List od Damiana

Kochana rodzino, przyjaciele i bliscy! Drodzy darczyncy!
Niezmiennie cieszg si¢, ze moge do Was napisac i podzieli¢ sig
tym, co sig u mnie przez te niespetna dwa minione miesiace
wydarzyto. Mam nadzieje, ze ten list zastanie Was w zdrowiu
i z sercem przygotowujacym sie podczas Wielkiego Postu na
przyjscie Pana i wzrastajacym ku Niemu. Powierzam Was
codziennie w moich modlitwach! Gdy pisatem pierwszy list
pamigtam, Ze na poczatku wspominatem o dzwigkach pobliskiej
stolarni, ktére wdzieraty si¢ do pokoju oraz o bawiacych sie
dzieciach Arafatu i wentylatorze, ktéry dzielnie pracowat i dawat
ukojenie. Dzi$ juz muzyka mojej codziennosci jest zupetnie inna.
Siedze w nowym domu (w dzielnicy Cite Milionaire, cho¢ wszyscy
przekrecajg na Miliarder), w ktérym od okofo miesigca mieszka
cata wspdlnota, a hatasy, ktére sie tu wdzieraja, to m.in. stukot
towarzyszacy przygotowywaniu $cian do malowania na tarasie.
To wielkie szcze$cie i satysfakcja, zwtaszcza gdy wspominam te
wszystkie dni, gdy tu pracowaliémy, czysciliémy na kolanach
plytki z cementu i farby, przenosiliémy rézne meble setki razy, czy
zabezpieczali$my folig, aby nikt niczego nie uszkodzit (standardy
pracy s tutaj, ekhm... inne :D). Zaréwno nowy dom, jak i ten czas
pracy przy jego przygotowaniach (cho¢ do petnego zakoriczenia
prac jeszcze dtuuuuga droga) jest dla nas wielkim darem. Teraz
musimy uczy¢ sie jak go najlepiej wykorzystywac! Musze
tu wspomniec¢, ze owocem pracy tutaj byly takze przyjaznie, ktore
tu nawigzywalismy i pogtebialiSmy, m.in. z Charliem, ktéry
zajmowat sig gtéwnie malowaniem, a ktéry z Domem Serca
w Arafacie wzrastall C6z za piekny dar i okazja!
Zorganizowali$my w tym czasie, korzystajac z tej okazji, m. in.
jedno meskie wyjécie na plaze z osobami pracujacymi nad
nowym domem i bylo naprawde $wietnie, potem tez Charlie
uczestniczyt w szkole wspolnoty, ktéra opisuje ponizej.
Stowarzyszenie glodnych (wiary) facetow - czyli meska
szkota wspélnoty

Niezwykte i nieustannie zachwycajace sq dla mnie Boze $ciezki.
Poraza mnie to, jak mnie caly czas zaskakuje. Bo wyobrazi¢
sobie, ze bede prowadzit z moim wspdlnotowym bratem
z Francji tzw. szkote wspélnoty z 10 senegalskimi facetami,
naszymi przyjaciotmi, podczas ktdrej bedziemy ogladaé
wywiad z kardynalem Robertem Sarahem, a nastepnie
dyskutowa¢ i wymienia¢ sig spostrzezeniami, przemysleniami
i dodwiadczeniami, nie bytbym chyba w stanie przed misja. A to
si¢ jednak stato i jest moim pigknym wspomnieniem, a takze
$wiadomoscia, ze dziata si¢ migdzy nami zywa i wzajemna
ewangelizacja. Impuls i che¢ wzrostu duchowego oraz
zdecydowanie wydarzenie, ktére pomogto nam sig jeszcze lepiej
pozna¢ i zrozumie¢. To mi tez doskonale pokazuje szerszy
kontekst dziatania Domu Serca tu, w Senegalu, a przede

wszystkim jego oddziatywanie na otoczenie i jak wazne jest
nasze bycie tu, z dzieciakami. Ta $ciezka jest niezwykta, bo tych
10 facetéw, tych 10 naszych przyjaciét to w wigkszosci osoby,
ktére jako dzieciaki przychodzity i bawity sie z innymi
wolontariuszami, byly przyjmowane z uémiechem, uspokajane
podczas rézanca, gdy naszta ich cheé na wygtupy, graty w pitke,
czy pomagaty w kuchni. To wszystko wydaje si¢ nam czasami
plytkie lub strasznie proste, ale chocby ten przyktad namacalnie
pokazuje, jak wazne. Czy tatwe? Oczywiscie, ze nie. Po tym
do$wiadczeniu powtérzyliSmy szkote wspélnoty z chiopakami
w lutym z ksiedzem Alexem z Domu Serca w Nowym Jorku, ktory
przyjechat do nas na dwa tygodnie i réwniez bylo
to wzbogacajace doswiadczenie dla kazdego, ale wymagato to
pewnego wysitku, szczegolnie z dwoma przyjaciotmi, ktorzy nie
uczestniczyli w pierwszym spotkaniu i po ktérych poszediem
i musiatem wykazac sig cierpliwoscia, troche szukali bowiem
wymowek, by sie nie pojawi¢. Wiedziatem jednak, ze nie beda
zalowac i ostatecznie po okoto godzinie czekania tacznie na
jednego i drugiego, byli tam z nami. Widzie¢ na koniec usmiechy
wszystkich i podzigkowania przy podaniu reki, szczegélnie
Omara, ktory bardzo mnie pozytywnie zaskoczyt, gdy dzielit sig
przemysleniami po obejrzeniu filmu i mocno mnie zainspirowat,
zwréciwszy uwage na rzeczy, ktore mi by zapewne umknety, to
naprawde co$ bezcennego. Stysze¢, jak Ousman wypytuje
z ciekawoscig ks. Alexa i prébuje rozwikta¢ swoje zagwozdki
dotyczace wiary i pewnych kwestii z nig zwigzanych. To zawsze
wymaga wysitku i oczywiscie organizaciji, bo oprécz ogladania
tresci, na temat ktorych pézniej dyskutujemy, musimy przygotwaé
wstep, zapoznac sie z nimi, zrobi¢ dobra kolacje i kupi¢ co nieco
do wypicia. Zawsze jednak warto, szczegdlnie gdy owoce tego
sq tak dobre!

Odnalez¢ Babacara — o poszukiwaniach kolesia od tam
tamoéw i o spontanicznosci

Babacara zauwazytem przypadkiem, po drodze, gdy pewnego
razu szlismy (a raczej bieglismy, Afryka co nie?) z chtopakami na
sobotni trening pitki noznej. Bylo to stoisko, drewniana chatka,
z duzg iloscig réznych bebnéw. Wtedy jednak nie zagadatem.
Jaki$ czas pozniej poszedtem biegac i bytem wiasnie w jego
okolicy. Postanowitem zagai¢ i tak si¢ poznalismy. Byt niezwykle
zyczliwy i wyttumaczyt mi proces tworzenia bgbnéw, cho¢ wtedy
nie wszystko z tego zrozumiatem przez wzglad na jezyk, a dia
niego to wszystko byto proste i oczywiste. Pomyslatem, ze fajnie
by bylo, gdyby np. zrobit warsztaty robienia bebnéw
z dzieciakami. Jaki$ czas pdzniej idealnie pojawita si¢ ku temu
okazja, bo organizowaliémy wydarzenie dla nich z inng
organizacja, ktéra co jaki$ czas angazuje si¢ tutaj w tej sferze.
Omoéwilismy z Babacarem szczegoty ponad tydzien wcze$niej
przez telefon i umowiliSmy sie na spotkanie u niego
w nadchodzacym tygodniu. W tygodniu, w ktérym miato odbywac
si¢ wydarzenie, bylem u niego cztery razy (jesli mnie pamig¢ nie
myli), jednak ani razu go nie zastatem, a telefonu nie odbierat.
Ostatecznie podczas wydarzenia, dzien wczesniej, musielismy
zaimprowizowac inng aktywno$¢, ktéra notabene wyszta $wietnie
(warsztaty teatralne z pantomimg) jednak to, czym chce sig
podzieli¢, to jakimi owocami obdarowat mnie Bdég z tego
pozornego nieszczescia. Dzigki tej drodze, ktora pokonywatem,
by znalez¢ Babacara, mogtem pozna¢ Paula — chtopaka na
specyficznym wozku, ktéry Zebrat o pieniadze codziennie w tym
samym miejscu i do ktérego tez zagadywatem i staratem sie by¢
dla niego, dzieli¢ si¢ radoscia i krotka chwila, ktéra miatem.
Mogtem takze rozwija¢ relacje z Albertem - mezczyzng
sprzedajacym ataye (najpopularniejsza senegalskg herbate)
w drzwiach swojego domu, ktéry ma niezwykly pokéj i zyczliwo$¢
w spojrzeniu i przyjmowaniu kazdej osoby. Zawsze z ciekawo$cia
wypytuje, czy miatem dobry dzien. Jego rodzine poznatem
podczas jednej z wizyt. Zarabia w ten sposoéb, aby zgromadzi¢
pienigdze m.in. na akumulator do swojego elektrycznego wézka.



Prowadzimy czesto zywe dyskusje, gtdwnie o wierze i o jej roli
w zyciu i o tym, Ze bez niej obaj nic bySmy nie zdziatali. Jest
muzutmaninem i cho¢ to nas dzieli, to tak naprawde nie
przeszkadza nam wcale. Wazny jest pokdj i wzajemna otwartos¢.
Byt na wyjezdzie w Gwinei Réwnikowej ponad 15 lat temu
i budynek, w ktorym mieszkat, po prostu si¢ zawalit... Bardzo
lubie spedza¢ z nim czas i jego zaufanie w Opatrzno$¢, jego
ciepto i pokoj s piekne i dajg mi naprawde wiele. Czuje, ze
spotykam Chrystusa w drugim cztowieku. Tak oto Senegal i misja
codziennie uczy mnie spontanicznosci i czujnosci, bycia stale
otwartym, nieprzywiazywania si¢ nazbyt $cisle do pewnych
plandw, czy projekgji, zycia tu i teraz dang mi codziennoscig oraz
z pewnoscig tego, ze Ducha Swigtego nie sposob ograniczyc,
zamkna¢ w ramach, ze gdy dzieje sie co$ nie po naszej mysli to
mozna (z wolg i naszym ,tak") szuka¢ w tym dobra, i$¢ dalej, nie
skresla wszystkiego. To mnie otwiera na narodziny innego
dobra z danej sytuacji.

»Kaj legi legi, kaj legi legi!” - czyli o tym jak nieswiadomie
tworze w Senegalu hity

Wracajac zmeczony i nieco zaspany (tak, tak, teraz wale prosto
z mostu, jak to czasem bywa na misji) z poszukiwan Babacara
oraz nieco zatroskany sprawami wszelakimi, spotykam grupke
dzieci, gtéwnie chtopcow, ktére mkna ku mnie $piewajac ,Kaj legi
legi, kaj legi legi", czyli mojq ultra prosta reggae piosenke, ktorg
wymyslitem spontanicznie dla zartéw pewnego razu, gdy kto$
wofat kogo$ na obiad. Bowiem ,kaj legi” w wolof oznacza nic
innego jak: kaj — przyjdz, chodz; legi — teraz. Raz wyszedtem
z gitarg przed nasz nowy dom i oblegany przez dzieci zagratem
im ten ,utwdr", a one powtarzaty, $piewajac ze mna. Tak wigc nie
mam wyjécia, musz¢ go dokoriczy¢, a potem kto wie, duet
z Youssou N'dourem i wielkie sceny, haha. Albo po prostu
codzienne wystepy dla dzieciakéw w domu i przed nim, co musze
uskuteczni¢, bo ostatnio zaniedbatem nieco gitare! Trzymajcie
kciuki. Bardzo Wam dzigkuje za wsparcie, ktére otrzymuje
w kazdej formie, za przeczytanie tego listu, bycie ze mng tutaj
myslami, modlitwa czy za kazdy kontakt, ktéry - cho¢
ograniczony - jest od czasu do czasu mozliwy. Jestem
wdzigczny, ze towarzysza mi w zyciu wspaniali ludzie, rodzina,
przyjaciele i bliscy, darczyicy, ktérzy dajg mi wiatr w zagle
i wierza w moje - czesto szalone — pomysty. Zasmucity mnie
bardzo wiesci o wojnie na Ukrainie. U naszych sasiadow. Tutaj,
w Senegalu, czesto stysze: ,On a ensemble", ,Niokobok",
,Terranga" — co znaczy po prostu ,jesteSmy razem". Za kazdym
razem, gdy méwie ,Dziekuje” stysze co$ takiego w odpowiedzi,
jako co$ naturalnego. Widze w réznych miejscach i zrodtach, jak
my, Polacy, potrafimy sie zmobilizowa¢ i pomaga¢ naszym
braciom i siostrom w Ukrainie, w tym moi bliscy i rodzina. Mysle,
ze to jest teraz najwazniejsze, na tym warto sie skupic i chyba
dlatego tez ja wyladowatem w Senegalu, bo miatem gteboka
potrzebe nauczenia si¢ bycia z drugim czlowiekiem, dawania
innym z siebie, wspierania, kochania i dzielenia losu, jaki by nie
byt, zwlaszcza gdy kto$ tego szczegolnie potrzebuje, by i8¢
razem. Jestem teraz fizycznie daleko od tej sytuacji i nie ja
jedyny, jednak codziennie modle sie o pokej i to, co moge zrobi¢,
to dzieli¢ sig z Wami wiasnie tym, jak wazne jest to, bysmy szli
razem, wspierali si¢ nawzajem w duchu braterstwa i jednosci.
Gdy podziele sig z kim$ prosta, mata radoscig to juz nie rado$¢
jednego, ale dwojga, zostata wtasnie pomnozona. W tym
upatruje nadziei. Razem jeste$my silniejsi i zaden mrok nie jest
w stanie tego zakry¢, bo dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych.
Prosze Was z tego miejsca o modlitwe, szczegdlnie za moje
ukrainskie siostry z Doméw Serca, ktore sq teraz (jesli nic sig nie
zmienito) na swoich misjach: Solomiia, Magdalyna i Vlada oraz
za caly Dom Serca we Lwowie z Aude na czele i catg Ukraine.
Niech wréci Pokéj. Z mitoécia, /Damian, Pape Niane, Damiano/

Refleksja na IV Niedziele zwykia

Przypowie$¢ o synu marnotrawnym, ktory
4 chce nad wszystkim panowa¢ i ktory

wszystko ma za nic, az dotknie samego
dna upadku. Przypowies¢ o dobrym ojcu, o mitosiernym
Bogu, ktéry wszystko przebacza i ciagle wyglada powrotu
syna, a gdy wréci zaktada mu pierécien na palec, sandaty na
nogi i wydaje uczte bo syn zagingl, a odnalazt sie.
Przypowie$¢ o drugim synu, ktéry wszystko ma, korzysta
z zasobow ojca i nie umie by¢ za to wdzigczny, i ciagle ma
za zle dobremu ojcu. Przeciwiestwem mitosierdzia nie jest
sprawiedliwo$¢, lecz zemsta Iks. Proboszcz/

?R;E OLEKCJE
-~ WIE LKOPOSTNE

3 - 5 kwietnia 2022 r.
Niedziela 3 Kwietnia:

Nauki ha Mszach éwie'rych
Spowiedz na Mszach Swietych
Poniedziatek - Wtorek 4- 5 kwietnia:
Nauki o godz. 10.00 i 18.00
SpowiedzZ od godz. 9.30i 17.30




W Drodze do wolnosci

Poniedziatkowy wieczér 21 marca w naszej parafii byt kolejnym
etapem na drodze do wolnosci. Tematem spotkania byt piaty
z grzechdw gtéwnych — nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu. W czasie
tego spotkania byta mozliwo$¢ przyjrzenia sie, co we mnie nie do
konca dobrze funkcjonuje w tej przestrzeni. Tym razem naszym
gosciem byt ks. Maciej Czaplinski, wikariusz z parafii $w. Anny
z Warszawy w Wilanowie, opiekun tamtejszej wspdlnoty Przyjaciele
Oblubierica i jednoczesnie ... nasz parafianin. W wygloszonej
konferencji nie ustyszeli$my tego od ilu pochtonietych kalorii dziennie
zaczyna si¢ grzech, to nie bylo réwniez przedstawienie bilansu
Zywieniowego ani propozycja odpowiedniej diety. Ks. Maciej wskazat
na istote grzechu nieumiarkowania w jedzeniu i piciu. Co powoduje ten
grzech w naszym zyciu? M.in. moglismy ustysze¢, ze nadmierna
koncentracja na jedzeniu- czy to w postaci obzarstwa czy tez
chorobliwego unikania jedzenia (odchudzanie) powoduje, ze do
naszej duszy wprowadzamy nieporzadek. Brak tadu w tej przestrzeni
powoduje, ze przestajemy stysze¢ gtos Boga w naszym sercu. To nie
znaczy, ze nie mozemy cieszy¢ si¢ jedzeniem, zwlaszcza gdy jest
smaczne. Pan Jezus rowniez brat udziat w roznych ucztach i z
pewnoscig nie poscit w ich trakcie. Ksigdz Maciej wskazat na
mechanizm, w ktérym odmowienie sobie jedzenia / poszczenie jest
dos$wiadczeniem braku. To doswiadczenie pustki jest okazjg do
zapetniania jej Panem Bogiem. Jest rzeczywistym pokazaniem Panu
Bogu, ze stawiam Go wyzej w moim zyciu niz doczesno$¢. Na koniec
konferencji otrzymali$my zyczenia, zeby bardziej je$¢ po to by zy¢, niz
zy¢ po to by jes¢. W czasie modlitwy przed Najswietszym
Sakramentem  oddawaliémy Panu Bogu nieuporzadkowania
spowodowane grzechem i zapraszali$my Pana Jezusa do tego, aby
to On uwalniat nas od nieumiarkowania w jedzeniu i piciu, zeby On
sprawdzat swoj tad w nas. Niech Bog bedzie uwielbiony w tym
spotkaniu. Calg tres¢ konferencji jak i modlitwe mozna odstucha¢ na
stronie www.brwinow.przyjacieleoblubienca.pl. Na tej stronie beda
réwniez umieszczane konferencje z kolejnych spotkan. Najblizsze
spotkanie juz w poniedziatek 28 marca o godzinie 19:00 w naszym
kosciele. Tematem spotkania bedzie gniew. Konferencje wygtosi ks.
Maciej Kurzawa — proboszcz naszej parafii. Jesli nie mozesz przyjé¢
do kosciota, istnieje mozliwos¢ uczestnictwa w spotkania przed
ekranem komputera lub smartfona. Bezposrednia transmisja bedzie
prowadzona za posrednictwem strony:
https:/www.facebook.com/PrzyjacieleOblubiencaProwincjaWarszaw
ska/

Zapraszamy — Wspélnota Przyjaciele Oblubierica.
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) J',' Ogtoszenia duszpasterskie
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1. Jutro 0 godz. 19.00 odbedzie si¢ széste spotkanie z cyklu "Droga
do wolnosci". Temat spotkania "Gniew". Konferencje wygtosi

Ks. Proboszcz.

2. Z tylu za tawkami wylozone sa kosze, do ktérych mozemy sktada¢
trwate produkty spozywcze na paczki $wiateczne dla naszych
najubozszych parafian.

4. Nabozenstwo Drogi Krzyzowej w piatki o godz. 17.30,

a Nabozenstwo Gorzkich Zali w niedziele o godz. 17.30.

5. W tym tygodniu przypada | piatek i sobota miesigca. W piatek
spowiedz od godz. 17.30. Po Mszy Swigtej wieczomej Adoracja
Naj$wietszego Sakramentu do 21.00, zakoriczona Apelem
Jasnogorskim. W sobote po Mszy Swietej o godz. 8.00 Nabozeristwo
Wynagradzajace pierwszych sobot miesigca.

6. W przysziq niedziele rozpoczynamy Rekolekcje Wielkopostne.

7. Prasa Katolicka do nabycia w zakrystii. Z tylu za tawkami wytozony
jest nowy numer ,Florianusa”.

W ostatnim tygodniu z naszej wspélnoty
parafialnej odeszli:

+ Jadwiga Majtyka

+ Halina Wojtczuk

+ Aniela Kosecka

+ Anna Glodowska

+ Danuta Borkowska

+ Franciszek Trusiak

ag ’ Tweet od Papieza:
W tym okresie Wielkiego Postu médimy sie,
patrzac na Krucyfiks: pozwélmy, by ogarneta nas
poruszajaca czuto$¢ Boga i wiézmy w Jego rany nasze rany
i rany $wiata..

W tym tygodniu otrzymali$my podziekowania od Misjonarzy z Burkina
Faso za nadestane wykonane przez dzieci z naszej parafii kartki
z okazji Tygodnia Misyjnego. Otrzymali$my réwniez kartki wykonane
przez dzieci z parafii $w. Lukasza z Sabou w Burkina Faso.
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